
    Presteheia skole 

          Ukeplan uke 42: 14.10 - 18.10   

Tema: Høst                    1. trinn 

Fag Læringsmål 

Sosialt Jeg holder armer og bein for meg selv i lyttekrok. 

Norsk Jeg øver på å skrive og si lyden til bokstaven Ll og Oo. 

Matematikk Jeg rekketeller 1-10 forlengs og baklengs, er nysgjerrig på andre tellemåter 

og grupperinger og kan koble tallsymbol og mengde. 

Engelsk Jeg øver på å beskrive det jeg ser ved hjelp av farger og tall fra 1-10.  

Eks: I have two yellow cats. 

Dag    

Mandag 

 

08.30 - 10.00:  

Lek, samling og fruktfri 

10.00- 11.00:  

Uteskole med tema: høst. 

13.15-13.45: 

Avslutning i klasserom 

Tirsdag 

 

 

08.30 - 10.00: 

Lek, samling og fruktfri 

 

10.00-11.00 

5-deling   

- Norsk: Intro Ll 

- Norsk: Høytlesning 

- Matematikk 

- Konstruksjonslek 

-Matematikk: Ipad 

12.00-13.45 

5-deling fortsetter 

 

 

Onsdag 

 

08.30 - 10.00:  

Samling og 3-deling 

- Gym 

- Norsk: Intro Oo.  

- KuHå: Leire 

10.00-11.00: 

3-deling fortsetter 

 

12.00- 13.00: 

3-deling fortsetter 

Torsdag 

 

 

 

 

08.30 - 10.00: 

Lek, samling og fruktfri 

10.00- 11.00:  

5-deling: 

- Norsk: Ll og Oo 

- Engelsk 

- Matematikk 

- Konstruksjonslek 

12.00-13.45 

5-deling fortsetter 



Fredag FRI   

 

Lekser uke 42 

Salto 1A Les sammen med en voksen i Saltoboka s. 
14-15 og s. 20-21.  

Informasjon uke 42 
Uteskole mandag: Vi tenner bål på uteskolen. De som ønsker kan ta med grillmat (pølser, 
ostesmørbrød, fiskekaker og lignende). Skal du ha med bålmat må du ha med en 
vedkubbe. Vi lager pølsepinner, men ta gjerne med om dere har en hjemme. 
 
Studenter: Dette er siste uka vi har besøk av våre flotte studenter (Caroline, Silje Elise og 
Albert) fra UIA. De har vært hos oss noen uker nå og er blitt godt kjent med barna. De har 
hatt fine undervisnigsøkter med dem. Vi takker for denne gang, og ønsker de lykke til 
videre. 
 
Norsk: Elevene fikk med seg leseboka forrige uke. Husk å legg på bokbind, og finn en lur 
plass å ha den hjemme. Denne uka jobber vi med bokstavene Ll og Oo . Husk fokus på lyd 
når dere snakker om dette hjemme.   
 
Matte: Denne uka begynner vi å  jobbe med tallene 1-10 og talinja. Vi blir kjent med 
tallsymbolene og mengde. Vi fortsetter med lekpregede aktiviteter og 
samarbeidsoppgaver. Gratis app som kan brukes hjem i forbindelse med tallinnlæring  er 
Tella. 
 
Utviklingssamtaler: Vi takker så mye for fine møter med dere foresatte forrige uke. Fint å 
snakke om og høre hvordan oppstart har vært for barna og dere.  
 
Planleggingsdag: Minner om at skolen og SFO er stengt fredag 18.oktober. 
 

Hilsen alle oss voksne på 1. trinn 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30 - 09.30 Lek Lek Samling Lek Lek 

09.30 - 10.15 
Samling 

Frukfri 

Samling 

Frukfri 

3-deling 

Mat/Nor/KRLE  

Fruktfri 

Samling 

Frukfri 

Samling 

Frukfri 

10.15 - 11.00 
Uteskole 

 

3-deling 

Mat/Nor/Nor 

3-deling 

Mat/Nor/KRLE 

Stasjoner 

Nor/Nor/Mat/ 

Tredeling 

Mat/Nor/Eng 

11.00 - 12.00 Uteskole Mat og storefri Mat og storefri Mat og storefri Mat og storefri 

12.00 - Uteskole 3-deling Tredeling Stasjoner fort. Tredeling fort. 

Skoleslutt 13.45 13.45 13.00 13.45 13.30 

 

 


